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אין להשתמש באיזור של 5 ס"מ סביב הטבור לצורך ההזרקה. •

אין להזריק בשומות, צלקות, חבורות, או אזורים שבהם העור רגיש, אדום, קשה או שהעור פגוע. •

בחר/י במקום הזרקה שונה בכל הזרקה חדשה. מקום ההזרקה החדש חייב להיות מרוחק לפחות 2.5 ס״מ ממקום  •
ההזרקה האחרון.

בחירת מקום ההזרקה

בחר/י את מקום ההזרקה:

בחלק התחתון של הבטן או  •

בחלק הקדמי והאמצעי של הירכיים   •

סמנ/י לך את מקום ההזרקה על מנת לזכור לחודש הבא.

Enspryng® (satralizumab 120 mg/ml SC)
Solution for injection 



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

7 יד

14כא

21 כח

28 ו

ויחי

שמות

וארא

בא

6 יג  

13 כ

20 כז

27 ה

5 יב  

12 יט

19 כו

26 ד

4 יא  

11 יח

18 כה

25 ג

3 י

10 יז

17 כד

24 ב

31 ט

2 ט  

9 טז

16 כג

23 א

30 ח

1 ח  

8 טו

15 כב

22 כט

29 ז

January 2023 ינואר

ראש חודש

צום עשרה בטבת

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

בשלח

יתרו

משפטים

תרומה

5 יד

12 כא

19 כח

26 ה

 

6 טו

13 כב

20 כט

27 ו

 

7 טז

14 כג

21 ל

28 ז

4 יג

11 כ

18 כז

25ד

3 יב

10 יט

17 כו

24 ג

2 יא

9 יח

16 כה

23 ב

1 י

8 יז

15 כד

22 א

February 2023 פברואר

ראש חודש ראש חודש

ט״ו בשבט

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

תצוה

כי תשא

ויקהל-פקודי

ויקרא

5 יב

12 יט

19 כו

26 ד

 

6 יג

13 כ

20 כז

27 ה

 

7 יד

14 כא

21 כח

28 ו

4 יא

11 יח

18 כה

25ג

3 י

10 יז

17 כד

24 ב

31 ט

2 ט

9 טז

16 כג

23 א

30 ח

1 ח

8 טו

15 כב

22 כט

29 ז

March 2023 מרץ

ראש חודש

תענית אסתר

תחילת שעון קייץ

פורים

שושן פורים

יום האשה 
הבינלאומי

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

1 י

8 יז

15 כד

22 א

29 ח

6 טו

13 כב

20 כט

27 ו

3 יב

10 יט

17 כו

24 ג

2 יא

9 יח

16 כה

7 טז

14 כג

21 ל

28 ז

5 יד

12 כא

19 כח

26 ה

4 יג

11 כ

18 כז

25 ד
23 ב
30 ט

April 2023 אפריל

ג׳ חוהמ״פ ד׳ חוהמ״פ ה׳ חוהמ״פ

יום 
הזיכרון 
לשואה 
ולגבורה

שביעי של 
פסח

אסרו חג

ערב פסח פסח א׳  חוהמ״פ

ראש חודש

ראש חודש

יום יום העצמאות
הזכרון 
לחללי 
צה׳׳ל

צו

שבת חוהמ״פ

שמיני

תזריע-מצורע

אחרי מות-קדושים

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 יא

9 יח

16 כה

23 ג

30 י

1 י

8 יז

15 כד

22 ב

29  ט

3 יב

10 יט

17 כו

24 ד

31 יא

7 טז

14 כג

21 א

28  ח

6 טו

13  כב

20 כט

27 ז

5 יד

12 כא

19 כח

26 ו

4 יג

11 כ

18 כז

25 ה

May 2023 מאי

אמור

בהר-בחוקתי

במדבר

ראש חודשנשא

יום ירושלים

ל״ג בעומר

ערב שבועותשבועות

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

בהעלותך

 שלח לך

קרח

חוקת

5 טז

12 כג

19 ל

26 ז

3 יד

10 כא

17 כח

24 ה

7 יח

14 כה

21 ב

28 ט 

6 יז

13 כד

20 א

27 ח

2 יג

9  כ

16 כז

23 ד

30 יא

1 יב

8 יט

15 כו

22 ג

29 י

4 טו

11 כב

18 כט

25 ו

June 2023 יוני

ראש חודש ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

1 יב

8 יט

15 כו

22 ד

29 יא

6 יז

13 כד

20 ב

27 ט

בלק

פינחס

מטות-מסעי

דברים

ואתחנן

3 יד

10 כא

17 כח

2 יג

9 כ

16 כז

7 יח

14 כה

21 ג

28 י

5 טז

12 כג

19 א

26 ח

4 טו

11 כב

18 כט

25 ז

ראש חודש

23 ה
30 יב

24 ו
31 יג

July 2023 יולי

צום תשעה באב

צום י"ז בתמוז

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 טו

9 כב

16 כט

23 ו

30 יג

5 יח

12כה

19 ב

26 ט

7 כ

14 כז

21 ד

28 יא

4 יז

11 כד

18א

25 ח

3 טז

10 כג

17 ל

24 ז

31 יד

1 יד

8 כא

15 כח

22 ה

29 יב

6 יט

13 כו

20 ג

27 י

August 2023 אוגוסט

ראש חודש ראש חודש

 עקב

ראה

שופטים

כי תצא

סמנ/י לך את מקום 
מנת  על  ההזרקה 

לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 טז

9 כג

16 א

23 ח

30 טו

6 כ

13 כז

20 ה

27 יב 

5 יט

12 כו

19 ד

26 יא

כי תבוא

נצבים-וילך

 ראש השנה

האזינו

סוכות

4 יח

11 כה

18 ג

25 י

1 טו

8 כב

15 כט

22 ז

29 יד

7 כא

14 כח

21 ו

28 יג

3 יז

10 כד

17 ב

24 ט

September 2023 ספטמבר

ערב סוכות

ראש השנה צום גדליה

ערב יום כיפוריום כיפור

ערב ראש 
השנה

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

שמיני עצרת

בראשית

נח

לך לך

7 כב

14כט

21 ו

28 יג

6 כא  

13 כח

20 ה

27 יב

5 כ  

12 כז

19 ד

26 יא

4 יט  

11כו

18 ג

25 י

3 יח

10 כה

17 ב

24 ט

31 טז

2 יז  

9 כד

16 א

23 ח

30 טו

1 טז  

8 כג

15 ל

22 ז

29 יד

October 2023 אוקטובר

ראש חודש

סיום שעון קיץ

ראש חודש

ושמחת תורה
חול המועדהושענא רבה חול המועד חול המועד חול המועד חול המועד

יום הזיכרון
ליצחק רבין

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

5 כא

12 כח

19 ו

26 יג

 

6 כב

13 כט

20 ז

27 יד

 

7 כג

14 א

21 ח

28 טו

4 כ

11 כז

18 ה

25יב

3 יט

10 כו

17 ד

24 יא

2 יח

9 כה

16 ג

23 י

30 יז

1 יז

8 כד

15 ב

22 ט

29 טז

November 2023 נובמבר

ראש חודש

 וירא

חיי שרה

תולדות

ויצא

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 יט

9 כו

16 ד

23 יא

30 יח

6 כג

13 א

20 ח

27 טו 

5 כב

12 כט

19 ז

26 יד

4 כא

11 כח

18 ו

25 יג

1 יח

8 כה

15 ג

22 י

29 יז

7 כד

14 ב

21 ט

28 טז

3 כ

10 כז

17 ה
24 יב
31 יט

December 2023 דצמבר

וישלח

וישב - ב׳ חנוכה

מקץ

ויגש

ויחי

ג׳ חנוכה ד׳ חנוכהה׳ חנוכה

א׳ חנוכה

ז׳ חנוכה ו' חנוכהזאת חנוכה
ראש חודש

ערב חנוכה 

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 כא

9כח

16 ו

23 יג

30 כ

1 כ

8 כז

15 ה

22 יב

29 יט

3 כב

10 כט

17 ז

24 יד

31 כא

7 כו

14 ד

21 יא

28 יח

6 כה

13  ג

20 י

27 יז

5 כד

12 ב

19 ט

26 טז

4 כג

11 א

18 ח

25 טו

שמות

וארא

בא

בשלח

January 2024 ינואר

ט״ו בשבט

ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

 יתרו

 משפטים

תרומה

תצוה

5 כו

12 ג

19 י

26 יז

3 כד

10 א

17 ח

24 טו

7 כח

14 ה

21 יב

28 יט 

6 כז

13 ד

20 יא

27 יח

2 כג

9  ל

16 ז

23 יד

1 כב

8 כט

15 ו

22 יג

29 כ

4 כה

11 ב

18 ט

25 טז

February 2024 פברואר

שבת ראש חודש
ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 כב

9 כט

16 ו

23 יג

30 כ

6 כו

13 ג

20 י

27 יז 

5 כה

12 ב

19 ט

26 טז

 כי תשא

ויקהל

פקודי

ויקרא

צו

4 כד

11 א

18 ח

25 טו

1 כא

8 כח

15 ה

22 יב

29 יט

7 כז

14 ד

21 יא

28 יח

3 כג

10 ל

17 ז

March 2024 מרץ

פורים שושן פורים

יום האשה 
הבינלאומי

ראש חודשראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא

24 יד
31 כא

פורים



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

2 כג

9א

16 ח

23טו

30 כב

1 כב

8 כט

15 ז

22 יד

29 כא

3 כד

10 ב

17 ט

24 טז

7 כח

14 ו

21 יג

28 כ

5 כו

12 ד

19 יא

26 יח

4 כה

11 ג

18 י

25 יז

שמיני

תזריע

מצורע

ראש חודש

April 2024 אפריל

6 כז

13  ה

20 יב

27 יט
ערב פסח פסח א׳ חוהמ׳׳פ ב׳ חוהמ׳׳פ ג׳ חוהמ׳׳פ ד׳ חוהמ׳׳פ

ה' חוהמ"פ שביעי 
של פסח

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

אחרי-מות

קדושים

אמור

בהר

5 כז

12 ד

19 יא

26 יח

 

6 כח

13 ה

20 יב

27 יט

 

7 כט

14 ו

21 יג

28 כ

3 כה

10ב

17 ט

24 טז

31 כג

2 כד

9 א

16 ח

23 טו

30 כב

1 כג

8 ל

15 ז

22 יד

29 כ

May 2024 מאי

4 כו

11 ג

18 י

25יז

יום הזכרון 
לשואה 
ולגבורה

יום 
הזכרון 
לחללי 
צה׳׳ל

יום העצמאות

ל״ג בעומר

ראש חודש ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

בחוקותי

במדבר

נשא

בהעלותך

שלח לך

3 כו

10 ד

17 יא

24 יח

2 כה

9 ג

16 י

7 א

14 ח

21 טו

28 כב

6 כט

13 ז

20 יד

27 כא

5 כח

12 ו

19 יג

26 כ

4 כז

11 ה

18 יב

25 יט
23 יז

30 כד

ערבשבועות
שבועות

יום 
ירושלים

June 2024 יוני

1 כד

8 ב

15 ט

22 טז

29 כג

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

July 2024 יולי

2 כו

9ג

16 י

23 יז

30 כד

1 כה

8 ב

15 ט

22 טז

29 כג

3 כז

10 ד

17 יא

24 יח

31 כה

7 א

14 ח

21 טו

28 כב

5 כד

12 ו

19 יג

26 כ

4 כח

11 ה

18 יב

25 יט

קורח

חקת

בלק

פנחס

6 כה

13  ז

20 יד

27 כא

ראש חודש

ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

August 2024 אוגוסט

 מטות, מסעי

 דברים

ואתחנן

עקב

ראה

5 א

12 ח

19 טו

26 כב

3 כח

10 ו

17 יג

24 כ

31 כז

7 ג

14 י

21 יז

28 כד 

6 ב

13 ט

20 טז

27 כג

2 כז

9  ה

16 יב

23 יט

30 כו

1 כו

8 ד

15 יא

22 יח

29 כה

4 כט

11 ז

18 יד

25 כא

ראש חודש

צום תשעה באב

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

September 2024 ספטמבר

7 ד

14יא

21 יח

28 כה

שופטים

כי תצא

כי תבוא

ניצבים, וילך

6 ג  

13 י

20 יז

27 כד

5 ב  

12 ט

19 טז

26 כג

4 א  י"ז

11 ח

18 טו

25 כב

3 ל

10 ז

17 יד

24 כא

2 כט  

9 ו

16 יג

23 כ

30 כז

1 כח  

8 ה

15 יב

22 יט

29 כו

ראש חודש ראש חודש

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

October 2024 אוקטובר

2 כט

9 ז

16 יד

23 כא

30 כח

7 ה

14 יב

21 יט

28 כו

4 ב

11 ט

18טז

25 כג

3 א

10 ח

17 טו

24 כב

31 כט

1 כח

8 ו

15 יג

22 כ

29 כז

6 ד

13 יא

20 יח

27 כה

5 ג

12י

19 יז

26 כד

 האזינו

בראשית

ערב ראש השנה א׳ ראש השנה ב׳ ראש השנה

ערב סוכות סוכות

ערב יום כיפוריום כיפור

א׳ חוהמ׳׳ס ב׳ חוהמ׳׳ס

ג׳ חוהמ׳׳ס ד׳ חוהמ׳׳ס ה׳ חוהמ׳׳ס הושענא רבה שמחת תורה

סמנ/י לך את מקום 
מנת  על  ההזרקה 

לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

November 2024 נובמבר

6 ה

13 יב

20 יט

27 כו 

5 ד

12 יא

19 יח

26 כה

 נח

לך לך

וירא

חיי שרה

תולדות

4 ג

11 י

18 יז

25 כד

1 ל

8 ז

15 יד

22 כא

29 כח

7 ו

14 יג

21 כ

28 כז

3 ב

10 ט

17 טז

24 כג

ראש חודשראש חודש

2 א

9 ח

16 טו

23 כב

30 כט

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



ראשון שני שלישי רביעי חמישי שישי SUNשבת MON TUE WED THU FRI SAT

December 2024 דצמבר

ויצא

וישלח

וישב

מקץ

6 ה  

13 יב

20 יט

27 כו

5 ד  

12 יא

19 יח

26 כה

4 ג  

11 י

18 יז

25 כד

3 ב

10 ט

17 טז

24 כג

31 ל

2 א  

9 ח

16 טו

23 כב

30 כט

1 ל  

8 ז

15 יד

22 כא

29 כח

ראש חודש ראש חודש

7 ו

14ינ

21 כ

28 כז

ראש חודש

חנוכהחנוכה

חנוכה

חנוכה חנוכה חנוכה

ערב חנוכה 
נר ראשון

סמנ/י לך את מקום ההזרקה 
על מנת לזכור לחודש הבא



המידע נכון לתאריך ינואר 2023. לשאלות נוספות ככל שנדרש יש לפנות לרופא או לרוקח המטפל.  •

Enspryng הכוונה הינה לתרופה אנספרינג המכילה את החומר הפעיל  בו מוזכרת  זו  בכל מקום בחוברת  •
satralizumab בריכוז 120 מ"ג/מ"ל.

למידע מלא אודות התרופה יש לעיין בעלון התכשיר אשר מפורסם במאגר התרופות באתר משרד הבריאות •
.www.roche.co.il או באתר חברת רוש www.health.gov.il

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות הטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי שנמצא בדף הבית של 
 כמו כן ניתן לדווח אתר משרד הבריאות

ישירות לחברת רוש במייל
https://sideeffects.health.gov.il :או ע"י כניסה לקישור www.health.gov.il 

: israel.drugsafety@roche.com או בטלפון: 09-9737722.
או בטלפון: 09-9737777. israel.productcomplaints@roche.com - לפניות בנושאי איכות יש לפנות ל

רוש פרמצבטיקה )ישראל( בע"מ
רחוב החרש 6, ת.ד. 6391,

הוד השרון 4524079, טלפון: 09-9737777
www.roche.co.il.M-IL-00001636

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il
http://www.health.gov.il
mailto:israel.drugsafety@roche.com
mailto:israel.productcomplaints@roche.com
http://www.roche.co.il
http://www.roche.co.il



